ENTREPRISE

Formation
2012

Durée : 2 jour(s)
Tarif : 640,00 € HT / personne

Tarif Intra : Nous contacter

PUBLIC

Toute personne désireuse d'accroitre ses
compétence tant dans professionnelle que
personnelle. Aux professionnels de la
communication, du coaching et du
management, de la relation d'aide et de la
santé. Nos formations en PNL sont
dispensées par des enseignants certifiés
NLPNL. Cette Certification vous garantit le
professionnalisme de nos intervenants ainsi
que la possibilité d'adhérer a cette
Fédération.

OBJECTIFS

Avec la programmation neur-linguistique
(PNL), Le groupe MAYOR vous offre de
nouveau outils pour étudier la pensée
humaine en démontrant que nous pouvons
maitriser nos comportements sans nous
laisser diriger par nos conditionnements.
Née dans les années 1970 a l'université de
Santa Cruz (Californie, USA) d'une
rencontre entre Richard Bandler et John
Grinder, la PNL est issue d'une
modélisation des plus grands thérapeutes
de I'époque. Il s'agit aujourd’hui d'un
instrument reconnu de communication aussi
bien que d'une technique de psychotérapie.

FORMATEUR(S

Bernard BAREL

- D.E.S.S. de Psychopathologie et Clinique
du quotidien
Master Spécialiste en Sophrologie
Caycédienne
Maitre Praticien en PNL

MAYORNS

FORMATION

1SO 9001
VERSION 2000

Parc d’activités Aéroport - 45, rue Jeremy Bentham - 34470 PEROLS

Tél. 04 67 13 43 13 - Fax 04 67 13 4310

www.mayor-entreprise.com — Contact: info@mayor-formation.com

PNL : LES BASES

module 1

Etablir une bonne relation avec autrui. Cette formation certifiante vous est
proposée en deux niveaux successifs (formule semaine ou cycle week end).
Niveau 1 : Praticien en PNL = Module 1: Les bases de la PNL; Module 2:
Devenir technicien en PNL; Module 3 : Devenir praticien en PNL. Ces trois
modules doivent obligatoirement étre suivis dans l'ordre, les uns apres les
autres.

Niveau 2: Maitre praticien en PNL.

METHODE ET CONTENU PEDAGOGIQUE

Les contenus:
Les présupposés de la PNL.

L'établissement et le maintien du rapport dans le respect du modéle du monde de
l'autre et son écologie.

La synchronisation verbale et non verbale, puis la conduite.

Le calibrage.

Les systémes de représentation (prédicats et clés d'accés oculaires).
Le Meta-Modéle.

Les moyens:
* Apport de concepts.
lllustration par des exemples.
Pédagogie active pour adultes.
Equilibre des apports théoriques, des démonstrations en grand groupe et de la
pratique en petit groupe.
Toute notion est expérimentée.
Un support pédagogique sera remis a chaque participant.
A lissue de ces formations un dipléme de praticien en PNL reconnu par la NLPNL vous
sera délivré.

SESSIONS

Paris 10-11 fév. 12 Paris 19-20 mars 12

Réf.: A-PNL1/BB



